De coronacrisis heeft veel veranderingen met zich meegebracht. Dit laat de nodige sporen
achter. Meer aandacht voor gezonde leefstijl is noodzakelijk. Onze data bevestigt deze
urgentie. Het risico op hart- en vaatziekten, verhnoogde cholesterolwaarden en gewichft zijn
significant toegenomen. Daarentegen bliken veel werk gerelateerde factoren te zijn

verbeterd.

In dit overzicht vergeliken we de data van de 10 maanden voor corona met die na corona.
De meest opvallende significante veranderingen zetten we voor je op een rijtje. Wil je meer
inzicht in onze data of weten wat de impact van corona binnen jouw organisatie is2 Neem

dan contact met ons op.
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