persoonlijke

gezondheids

Hoe gezond
ben jij echt? N

Neem de regie over jouw
gezondheid met de
Persoonlijke Gezondheidscheck.

8 Veilig en betrouwbaar @ Lichameljig

Stap 1 Stap 2 Stap 3
Vragenlijst Inzicht Aan de slag

Doe mee via jouw persoonlijke uitnodiging

Wist je dat...

Gemiddeld bijna 1 op de 5 werkenden in Nederland burn-out klachten heeft?
Het risico om hart- en vaatziekten te krijgen bij virouwen 40% hoger is dan bij mannen?

Vitale medewerkers 32% meer betrokken zijn?
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Je nieren zijn je leven. NEDERLAND
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