
Wist je dat...

Gemiddeld bijna 1 op de 5 werkenden in Nederland burn-out klachten heeft?

Het risico om hart- en vaatziekten te krijgen bij vrouwen 40% hoger is dan bij mannen?

Vitale medewerkers 32% meer betrokken zijn?

Hoe gezond 
ben jij echt?
Neem de regie over jouw 
gezondheid met de 
Persoonlijke Gezondheidscheck.

Ontwikkeld in samenwerking met

www.persoonlijkegezondheidscheck.nl

Doe mee via jouw persoonlijke uitnodiging


