Data in de spotlight
Financieéle stress

Hoe staat het ervoor met de financiéle stress in Nederland? &niped analyseerde
de data van de Persoonlijke Gezondheidscheck. Hier zie je hoe financiéle stress
door de jaren heen veranderde. Wat blijkt?2 Hoewel sinds oktober 2018 een
afname te zien was, neemt financiéle stress sinds april 2021 juist foe, met een sterke
stijging vanaf juli 2022. We lichten opvallende data uit.

890 115.794 2018 - 2022

Financiéle stress in de afgelopen jaren
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Opvallende verschillen

0 Op leeftijdsniveau blikt dat hoe ouder een werknemer is, des te
minder financiéle stress zij ervaren. De leeftijdscategorie 20 tot 29-
jarigen wordt het meest getroffen door financiéle stress.
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Medewerkers van bedrijven met minder dan 50 medewerkers
hebben minder zorgen rondom financién, vergeleken met
medewerkers in grotere organisaties.

00 Medewerkers in sector Horeca & entertainment ervaren meer
oopo " . .
oopo financiéle stress dan in andere sectoren. In de sector Chemie &

==n farma is financiéle stress juist relatief laag.
entertainment farma
Weinig/geen financiéle stress 60% 84%
Matige financiéle stress 30% 14%
Veel financiéle stress 10% 2%
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